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. Mallnahmen zur Verhitung von Unfallen und Berufskrankheiten
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B Allgemeine rechtliche Grundlage
il

B 55 und 6 Arbeitsschutzgesetz

H Der Arbeitgeber hat die Gefahrdung zu ermitteln und festzulegen
welche Mal3nahmen des Arbeitsschutzes erforderlich sind.

. Das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung, die festgelegten
MaRnahmen und das Ergebnis der Uberprifung der MaBnahme
ISt zu dokumentieren.
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Von der Tatigkeit zur Schutzmalinahme

Tatigkeiten
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T o o 5

Bl Systematisches Vorgehen

il
B 1 Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit
festlegen
il
2. Gefahrenquelle(n) erfassen
3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4.  Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des moglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmalinahmen
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B 1. Schritt

T o o I

il
Bl Betriebsteil, Tatigkeitsbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
il

Im ersten Schritt legen Sie den Betriebsteil (z. B. Freibad) fest, den Sie
betrachten wollen und beschreiben dann den Tatigkeitsbereich
(Grunpflege), die Tatigkeit (Rasenpflege) und Teiltatigkeit (FUhren
eines handgefuhrten Mahers).

Die Gefahrdungsbeurteilung wird dann tatigkeitsbezogen ftr Gruppen
von Tatigkeiten (z.B. alle Arbeiten im Freien), einzelne Tatigkeiten oder
Telltatigkeiten durchgefihrt.
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Beschreibung einer Kommunalverwaltung

Arbeitsbereich: Ordnungsamt Arbeitsbereich: Freibad

Tatigkeit: Rasenpflege
Tatigkeit: Verkehrskontrolle Teiltatigkeiten:
Teiltatigkeiten: « Betanken des Mahers
 Umgang mit Problemkunden « Rasen mahen mit
. ... handgefluhrtem Maher
« Schneidwerk reinigen




Gefahrenquelle Mdglicher Schaden Risikoklasse Mallnahmen

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben
4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des mdglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmal3nahmen
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Definition Gefahrenquelle
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B Von der Gefahrenquelle (z. B. dem Schneidwerk des Mahers, das ihren

Fuld verletzen kann) gehen die Gefahrdungsfaktoren aus.
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Beispiele fur Gefahrenquellen

. Arbeitsmittel: Rasenmaher, Kreissage, Bildschirm, Schreibtisch-
stuhl, Schreibtisch

Il
Il
Il
Il
Il | -

. Arbeitsumgebung: Hitze/Kéalte, Sonnenstrahlung

. Arbeitsstoffe: Gefahrstoffe: Holz- und Steinstaube, Losemittel-
dampfe; biologische Arbeitsstoffe: Blut, Urin

. Arbeitsorganisation: Schichtarbeit, Uberlastung

. Arbeitsaufgabe: psychisch belastende Tatigkeiten oder
Ereignisse, Heben und Tragen schwerer Lasten

. Personen: infektiose Patienten, aggressive Kunden

. Tiere: Tierpatienten, Zecken, stechende Insekten
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Beispiele fur Gefahrenquellen

Gefahrenquelle Gefahrdungsfaktor Mogliche Schaden
Ungeschltzte bewegte Durch Maschinenteile e Abschirfungen
Maschinenteile e (gequetscht e Stich-, Schnitt-,
e geschert Amputations-
Hier: Allgemeine e (gestol3en verletzungen
Beschreibung der e geschnitten e Platzwunden
CliElnrEnguUEllE. e gestochen e Prellungen
In GBU konkret: e eingezogen e Knochenbriche
Schneidwerk des werden. e Verletzungen der
Mahers inneren Organe

e Quetschungen



Gefahrenquelle Mdglicher Schaden Risikoklasse Mallnahmen

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor

Schneidwerk

Motor
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des mdglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmal3nahmen
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Definition Gefahrdungsfaktor
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B Ein Gefahrdungsfaktor beschreibt die Einwirkung auf den Menschen,

die eine Verletzung oder Erkrankung bewirkt.
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Beispiele fur Gefahrdungsfaktoren -
e

Mechanisch: sich schneiden/stechen, gequetscht, angefahren,
getroffen werden, ausrutschen, stlirzen

Chemisch: sich veratzen, eine Allergie bekommen, an Krebs
erkranken

Physikalisch: Larm, Schwingungen oder Strahlung ausgesetzt
sein, einen Stromschlag bekommen

Biologisch: sich infizieren, sich sensibilisieren

Physisch: einer Belastung durch Heben und Tragen Schwerer
Lasten ausgesetzt sein

Psychisch: Zeitdruck und hoher Arbeitsbelastung ausgesetzt
sein, Konfliktsituationen erleben, psychisch belastende
Situationen erleben.
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B Definition Gefahrdungsfaktor
il

B Beieiner Tatigkeit konnen mehrere Gefahrenquellen und somit
mehrere Gefahrdungsfaktoren ausgehen.

Larm aus-
—|  Motor

gesetzt sein

Schneid-

17



Gefahrenqguelle

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor

Schneidwerk

* mechanische
Gefahrdung

- sich schneiden (Ful3)

Motor

*physikalische
Gefahrdung

- Larm ausgesetzt sein

Moglicher Schaden Risikoklasse

MalRnahmen
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des moéglichen
Gesundheitsschadens abschatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmal3nahmen
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Gefahrenqguelle

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor

Schneidwerk

* mechanische
Gefahrdung

- sich schneiden (Ful3)

Motor

*physikalische
Gefahrdung

- Larm ausgesetzt sein

Moglicher Schaden

Schnitt- und
Amputationsverletzung
(FuR)

Larmschwerhdrigkeit,
Tinnitus

Risikoklasse

MalRnahmen
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Schadensschwere ermitteln

Bagatell- MhaV(lSI(;: Schwere _
schaden SRS Schaden Todliche

Schéden (Dauerschaden Schaden
(Arbeitsausfall, moglich)

keine
Dauerschéaden)

(die Arbeit kann
fortgesetzt
werden)

fast unmdglich

vorstellbar, aber
unwahrscheinlich

gelegentlich
maoglich

gut maglich

fast gewiss
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des mdglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmal3nahmen
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Definition Risiko, -kennzahl & -bereich

Das Risiko wird durch die Schwere des mdglichen Gesundheits-
schadens und dessen Eintrittswahrscheinlichkeit bestimmit.

Die Risikokennzahl ist ein Tabellenwert, der die Hohe des Risikos als
Zahlenwert zwischen 1 und 8 darstelit.

Die Risikobereiche werden Uber die Risikokennzahlen ermittelt und
zeigen den Handlungsbedarf an.

23
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Abschatzen des Risikos

N/

N

Schadensschwere

Eintrittswahr-

scheinlichkeit

.

7

RisiIko
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Schadensschwere ermitteln

fast unmdglich

vorstellbar, aber
unwahrscheinlich

gelegentlich
maoglich

gut moglich

fast gewiss

Bagatell-
schaden
(die Arbeit kann
fortgesetzt
werden)

Malig
schwere
Schaden

(Arbeitsausfall,
keine
Dauerschéaden)

mittel
5

eher gering mittel
4 5

mittel
5

mittel
5

Schwere

Schaden
(Dauerschaden
maoglich)

Todliche
Schaden
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Risikobereiche und Risikoschwellen

Besorgnisschwelle Gefahrenschwelle
(hochstes Risiko, welches (gerade noch tolerables Risiko
keine Malsnahmen erfordert) mit MalRnahme)

Besorgnisbereich ERErsielgig=lplol=Ig=1Iedg

RisI Risikokennzahl 4-5 BR{E16IClhlar4s: g NeRs:
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Feststellung des Handlungsbedarfs

Gefahrenbereich: Sofortiger Handlungsbedartf!

Tatigkeit einstellen bis Mal3nahmen getroffen sind!

Besorgnisbereich: Dringender Handlungsbedarf.
Risiko nur akzeptabel, wenn technisch mogliche
und wirtschaftlich zumutbare Malinahmen bereits

ausgeschopft wurden.
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Risikoschwellen ermitteln

HESSEN
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B Fur verschiedene Gefahrdungsfaktoren kann man Grenzwerte oder
Rechenverfahren zur Ermittlung der Risikoschwellen heranziehen, z. B:

Arbeitsplatzgrenzwerte (AGW) fur Gefahrstoffe,
Grenzwerte fur Larm,

Grenzwerte flr Schwingungen,

die Leitmerkmethode zur Beurteilung der Belastung beim Heben

und Tragen schwerer Lasten.

28



Gefahrenqguelle

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor

Schneidwerk

* mechanische
Gefahrdung

- sich schneiden (Ful3)

Motor

*physikalische
Gefahrdung

- Larm ausgesetzt sein

Moglicher Schaden Risikoklasse

Schnitt- und hoch
Amputationsverletzung
(FuR)

Larmschwerhdrigkeit, hoch
Tinnitus

MalRnahmen
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des mdglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene SchutzmalRnahmen bewerten, ggf. weitere
SchutzmalBRnahmen umsetzen

7.  Kontrolle der Wirkung der Schutzmal3nahmen
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Bl Definition SchutzmalRhahmen
il

B SchutzmaRnahmen verringern das Risiko, in dem Sie

« die Gefahrenquelle oder den Gefahrdungsfaktor beseitigen
il _
(Streusalzsilo statt 50 kg-Streusalzsacke)

« oder die Eintrittswahrscheinlichkeit verringern
(Warnkleidung tragen)

« oder die Schadensschwere verringern
(Schutzschuhe oder Schutzhandschuhe tragen).

31
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B Bewertung vorhandener Malihahmen

.‘ Risiko nach Mal3nhahme ‘ ‘UrsprUninches Risiko

Il _ |
Optimale Mal3nahme l

| |

_ I |
: < Suboptimale Mal3nahme :

| |

| : |

| [ I

| [ . |

: : Mindest- :

: : : maflinahme :

| l ' |

I | ! I

! k4 4
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Tellnehmergesprach

HESSEN
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Wie kbnnen Sie den Beschaftigten vor dem Lowen schitzen?

)

s
L
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Primére technische MalBnahmen :E:
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Primare technische Maldhahmen

Vollstandige Beseitigung der Gefahren durch sichere Gestaltung einer
Maschine, Arbeitsstatte oder eines Arbeitsverfahrens, so dass
Gefahren nicht entstehen kénnen.

Beispiel: Streusalzsilo ersetzt 50 kg Streusalzsacke.
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Sekundare technische MalRhahmen :E:
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Sekundare technische Malihahmen

Technische Schutzeinrichtungen, um Personen vor Gefahrdungen und
Belastungen zu schitzen.

Beispiele:
« Kapselung einer Maschine zur Larmreduktion

* Abschrankungen, die den Menschen raumlich von der Gefahr
trennen.
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Organisatorische MaRnahmen :E:
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Organisatorische Maldnahmen

Arbeitsablaufe sicher gestalten

Erste Hilfe organisieren

Menschengerechte Arbeitszeitgestaltung
Prufung von Arbeitsmitteln organisieren
Arbeitsmedizinische Vorsorge organisieren
Geeignete Persdnliche Schutzausristung stellen

Zeitliche Trennung von Mensch und Gefahrdung

39
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-v-
Personenbezogene Malinahmen :E:
I
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Personenbezogene MaRnahmen ...

.. zur Verhaltensbeeinflussung ...
» sollenin die Lage versetzen sicheres Verhalten zu kennen (Wissen)
» sollen zu sicherem Verhalten motivieren (Wollen)

e erganzen technische und organisatorische Mal3nahmen, wenn diese
nicht ausreichen.

Beispiele:
* Arbeitsanleitungen und Betriebsanweisungen erstellen

 Mitarbeiter Uber Gefahren und SchutzmalRhahmen unterweisen
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Gefahrdungsfaktoren und Schutzmal3inahmen
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| Fur jeden Gefahrdungsfaktor ist eine oder sind mehrere

N Schutzmal3inahmen notwendig:

Motor

Schneidwerk

Arbeitsmed.
Vorsorge
Larm aus-
gesetzt sein
Gehorschutz

Unterweisung:
Rasen méahen

sich schneiden Schutzschuhe
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Gefahrenqguelle

*Art der Gefahrdung
- Gefahrdungsfaktor

Schneidwerk

* mechanische
Gefahrdung

- sich schneiden (Ful3)

Motor

* physikalische
Gefahrdung

- Larm ausgesetzt sein

Moglicher Schaden Risikoklasse MalRnahmen
Schnitt- und hoch Schutzschuhe tragen,
Amputationsverletzung unterweisen

(FuR)

Larmschwerhdrigkeit, hoch Gehdrschutz tragen,
Tinnitus unterweisen,

arbeitsmedizinische
Vorsorge
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Bl Systematisches Vorgehen

Il
B ! Betriebsteil, Tatigkeitbereich, Tatigkeit und Teiltatigkeit festlegen
B 2 Gefahrenquelle(n) erfassen

3. Gefahrdungsfaktoren beschreiben

4

Art, Schwere und Eintrittswahrscheinlichkeit des mdglichen
Gesundheitsschadens abschéatzen

5. Risiko abschatzen

6. Vorhandene Schutzmal3nahmen bewerten, ggf. weitere
Schutzmalihahmen umsetzen

7. Kontrolle der Wirkung der SchutzmalRnahmen
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Kontrolle der Wirkung der Malsnahmen

HESSEN
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Nachdem Sie SchutzmalRnahmen ergriffen haben, kontrollieren Sie
deren Wirksamkeit. Hinweise auf mangelhafte Wirksamkeit geben z. B.

Beobachtungen (z.B. der Akzeptanz der personlichen
Schutzausristung, des Verhaltens),

das Unfall- und Berufskrankheitengeschehen,

Klagen der Mitarbeiter.
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Wiederholung der Gefahrdungsbeurteilung

Regelmalig alle 1 — 2 Jahre, je nach Gefahrdung
Nach Unfallen und Beinaheunfallen

Nach dem Auftreten von Berufskrankheiten und arbeitsbedingten
Gesundheitsgefahren

Bei wesentlichen Anderungen z. B. neuen Maschinen oder
Arbeitsverfahren

Bei wesentlichen Anderungen im Regelwerk
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